
この通信は、地域産業の振興と総合的なまちづくりを推進するために、三鷹市と株式会社まちづくり三鷹が協働で発行
しています。三鷹市内のまちづくりに関する事業や催しもの、まちづくり団体の活動などを紹介しています。

M I T A K A C I T Y

Topics

2024年度

「第29回三鷹まちづくりフォトコンテスト ～わたしの好きな三鷹～」
作品募集
　三鷹市内のまちの景観や情景、自然、人々のふれあい、
まちかどの一コマなど、三鷹の魅力を広く伝える写真を
募集します。
　プロ・アマ問わずどなたでも応募できます。スマート
フォンで撮影した写真の応募も可能です。スマートフォ
ンやパソコンなどから専用ホームページにアクセスして
応募してください。
　また、専用ホームページで、応募作品一覧を閲覧するこ
とができます。
　審査結果は2025年２月中旬に入賞者に直接通知する
ほか、広報みたかおよび専用ホームページで発表し、３月
頃には入賞者を対象とした表彰式を行います。
　また、市内数か所で入賞作品展を行う予定です。
「わたしの好きな三鷹」をみつけてご応募ください。

市長賞（グランプリ）「くりまんじゅう」  山崎 達也さん

金賞
「斜陽とともに照らす」
金子 武司さん

三鷹市、三鷹まちづくりフォトコンテスト実行委員会主催

三鷹市教育委員会後援

協賛 東京むさし農業協同組合 三鷹支店、J:COM武蔵野・三鷹、コ
カ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社三鷹セールスセン
ター、東京三鷹ロータリークラブ、東京井の頭ロータリークラ
ブ、三鷹商工会、三鷹青年会議所、公益財団法人三鷹市スポー
ツと文化財団

2024年１月１日～12月31日の１年間に市内で撮影し、
未発表で、ほかに発表予定のない作品

応募対象

2025年１月８日（水）応募締切

スマートフォンやパソコンなどで
専用ホームページにアクセスし、
応募フォームに必要事項を記入の上、
応募作品の画像をアップロードして
ご応募ください。

応募方法

1点

2点

3点

２万円分の
商品券及び賞品

1万円分の
商品券及び賞品

5千円分の
商品券及び賞品

3千円分の
商品券及び賞品

1点

1点

1点

金賞

市長賞

銀賞

未来の写真家賞

まちかど発見賞

ナイスショットで賞

三鷹の魅力賞 賞品

賞品

3点賞品

銅賞

賞 品 点数賞

3点賞品

4点３千円分の図書カード
及び賞品

住んでよし訪れてよし
のまち三鷹賞

昨年度の入賞作品

専用ホームページはコチラ

（グランプリ）



（株）まちづくり三鷹は、お客様及び当社に関わる方の全ての
個人情報について、当社の個人情報保護方針に基づき、適切
に保護、管理、運用、利用してまいります。
●個人情報に関する相談窓口
（株）まちづくり三鷹 三鷹市下連雀3-38-4三鷹産業プラザ

〒181-8525 三鷹市下連雀 3-38-4 三鷹産業プラザ

0422-40-9669

0422-40-9669

privacy@mitaka.ne.jp0422-40-9750FAX

mpr@mitaka.ne.jp0422-40-9750FAX

個人情報の取扱いについて

発
行
元

（株）まちづくり三鷹

https://www.mitaka.ne.jp/

（株）まちづくり三鷹は、三鷹市全域のまちづくりを総合的に支援することを目的に設立された
第三セクターです。
●制作協力：（有）そーほっと M-PR-145発行：2024年7月1日

◇DMのお申込み・変更・中止のご連絡は随時お受けしています。

Information

内容についてのお問合せ

まちづくり三鷹まちづくり三鷹の事業について、
詳しくは当社ホームページをご覧ください ▲

HP

ビジネス部門

　今年5月、風の散歩道から南へ百メートル。住宅街の真ん中にレストラン「下連雀テ
ラス」がオープンしました。一軒家を改装した店舗の入口に飾られている、ゾウのはな
子が描かれた青い表札が目印です。
　オーナーである並木 敏夫さんが、生まれ育ったまちでセカンドキャリアとしてレス
トランを開業するに至った経緯や、「家族のため」から始まった料理に込める想いを伺
いました。

家族の愛した料理を生まれ育ったまちに届ける。
地域への思いとこだわりがつまったレストラン「下連雀テラス」

「つながる、ひろがる ヒト・モノ・コト」
インタビュー記事は、「三鷹まちづくり通信」
専用ページからご覧ください。

■インタビュー
下連雀テラス　オーナー 並木 敏夫さん

つながる、ひろがる ヒト・モノ・コト

「第21回みたかビジネスプランコンテスト」開催

　本コンテストへの応募をとおして、起業や新規事業立ち
上げに必要なノウハウや気づきを得ることにより、事業の
成長を促します。

８月31日（土）応募締切

天文・科学情報スペース
☎0422-26-9951

問合せ

天文・科学情報スペース企画展
進化を続けるすばる望遠鏡～25年の歩みとその先～
　本展では、今年で25周年を迎えたハワイ島の「すばる望遠
鏡」の歴史と観測成果、今後活躍予定の観測装置を、美しい
天体画像とともに紹介します。

7月5日（金）～8月25日（日）
11:00～18:30（月・火・祝日休館）

日時

大学共同利用機関法人自然科学研究機構国立天文台企画

天文・科学情報スペース（下連雀3-28-20三鷹中央ビル）場所

写真提供：国立天文台

詳細は
コチラ

お申込は
コチラ

これから起業を目指す方や起業して間もない方、兼業・副業などを
目指す方などから市内外を問わずビジネスプランを募集します。

三鷹アクティブ部門
三鷹の風土、文化、産業を地域資源として、価値を見直し課題解決
や魅力的な資源を活用するアイデアを募集します。

「Poki４コマまんがコンテスト2024」
作品募集
　三鷹のキャラクター「Poki」が登場する4コマまんがを
募集します。
　応募者本人が制作した未発表のオリジナルで、日本語を
使用した作品が対象です。一般部門とジュニア部門があり、
プロ・アマ、住所、年齢を問わず、どなたでも応募できます。
　審査結果は12月上旬に専用ホームページ等で発表されます。

7月5日（金）～9月30日(月)応募期間

募集講座

申込方法

右記QRコードから専用ホーム
ページの募集要項を確認の上、
応募フォームまたは、
郵送で応募してください。

応募方法

ruby@mitaka.ne.jp問合せ

夏休みプログラミング講座　受講生募集
　７・８月の夏休み期間中に、子どもたちを対象にしたプロ
グラミングが体験できる講座を開催します。

各コース10名程度（先着順）定員

QRコードからお申込みください
三鷹産業プラザ場所

❶マイクロビットプログラミングコース（小学４～６年生対象） 8,800円
（1）８月3日（土）、4日（日）13:00～15:30
（2）８月13日（火）、14日（水）9:30～12:00

❹中高生Rubyプログラミングコース（中学1年生～高校3年生対象） 8,800円
（1）７月30日（火）～８月１日（木）13:00～16:30 
（2）８月6日（火）～８日（木）13:00～16:30 

❷マイクラプログラミングコース（小学４～６年生対象） 6,600円
（1）７月25日（木）、26日（金） 13:30～15:00 
（2）７月30日（火）、31日（水） 10:30～12:00
（3）８月６日（火）、７日（水） 10:30～12:00
❸小学生Rubyプログラミングコース（小学４～６年生対象） 6,600円
８月３日（土）、４日（日） 9:30～12:00 

※表示価格は税込、教材費込です。


